FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025/2026

1.Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2 Facultatea FACULTATEA DE GEOGRAFIE

1.3 Departamentul GEOGRAFIE UMANA SI ECONOMICA

1.4 Domeniul de studii GEOGRAFIE

1.5 Ciclul de studii MASTER

1.6 Programul de studii GEODEMOGRAFIE SI VULNERABILITATI SOCIO-TERITORIALE

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei iMBATRANIREA DEMOGRAFICA SI CONSECINTE SOCIO-ECONOMICE
2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Elena Bogan
2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. Elena Bogan
2.4 Anul de studiu | Il |2.5 Semestrul | | (2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei | OPT

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptamana 3 |din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de 42 |din care: 3.5 curs 28 |3.6 seminar/laborator 14
invatamant

Ore online din total ore din 14  |din care: curs 14  |seminar/laborator 0
planul de invatamant

Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregatire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutorat 2
Alte activitati 3
3.7 Total ore studiu individual 5
3.8 Total ore pe semestru (3.4. + 3.7) 75
3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Cunostintele nsusite prin aprofundarea continuturilor predate in cadrul disciplinelor Geografia
populatiei , Geografia populatiei si asezarilor din Romania.

4.2 de competente Continuitatea valorificarii aplicative a cunostintelor dobandite permite o parcurgere graduald a
capitolelor, in stransa relatie cu tematica disciplinelor anterior studiate.

5.Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului Sald dotata cu calculator/laptop, videoproiector si software adecvat
5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului Sala echipata cu calculatoare, conexiune la Internet, videoproiector

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte R1 Studentul/absolventul intelege conceptele fundamentale utilizate in problematica demografica si in cea a
vulnerabilitatilor socio-teritoriale
R2 Studentul/absolventul cunoaste si explica politicile economice, sociale, familiale i de altd natura care pot
influenta fenomenele si procesele demografice
R3 Studentul/absolventul cunoaste si explica disfunctionalitdtile privind populatia, grupurile sociale cu risc
ridicat de excluziune sociala si evolutiile demografice care pot accentua riscurile sociale
R5 Studentul/absolventul cunoaste software-uri specifice pentru a crea harti, a analiza diverse tipuri de date si
a evalua impactul unor politici sau proiecte de dezvoltare asupra populatiei si teritoriului

Aptitudini R1 Studentul/absolventul identificd cu ajutorul metodelor specifice disfunctionalititile unor fenomene si
procese demografice in corelatie cu factorii care le conditioneaza
R2 Studentul/absolventul prelucreaza date specifice si realizeaza analize longitudinale/transversale asupra



Responsabilitate si
autonomie

fenomenelor si proceselor demografice cu scopul identificarii mecanismelor ce determina evolutia acestora
R3 Studentul/absolventul analizeazad si structureaza informatiile legate de inegalitatile/disparitatile
demografice si sociale

R5 Studentul/absolventul utilizeaza instrumentele informatice de baza si software-uri specializate pentru
analiza demografica si socio-teritoriala cu realizarea adecvata a materialelor cartografice

R1 Studentul/absolventul propune masuri la nivel local sau regional in urma analizei complexe a
componentei demografice in cadrul unui teritoriu si a evidentierii unor vulnerabilitati si a consecintelor
acestora

R2 Studentul/absolventul elaboreaza propuneri privind cadrul institutional general pentru politici
demografice si sociale, la nivel multiscalar

R3 Studentul/absolventul participa la identificarea zonelor care au nevoie de interventii prioritare si
promoveaza echitatea teritoriala si incluziunea sociala prin instrumente de analiza si planificare

R5 Studentul/absolventul realizeazd pe baza analizei integrate a datelor fundamentarea unor studii de
dezvoltare locald/regionald, de analiza a componentei demografice in relatie cu alte componente ale mediului

geografic

7.Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
CAPITOLUL I. explicatia, expunerea, descrierea,
- Aspecte teoretice ale procesului de imbatranire demografica problematizarea, dialogul, analiza,
- Conditii contextuale cu privire la procesul de imbatranire demograficd; context sinteza, inductia, deductia, 4 ore
istoric si politic, context economic, context demografic prezentare ppt.
- Cadrul institutional pentru politicile aferente imbatranirii populatiei
- Dinamica procesului de imbétranire a populatiei
CAPITOLUL II. explicatia, expunerea, descrierea,
- Evolutia si factorii determinanti ai procesului de imbatranire demografica a problematizarea, dialogul, analiza,
populatiei sinteza, inductia, deductia,
- Modificari 1n structura populatiei, constatarea procesului de imbatranire prezentare ppt. 4 ore
demografica
- Scaderea natalitatii — factorul principal al procesului de imbétranire a populatiei
- Mortalitatea si speranta de viata la nagtere
- Influenta migratiei asupra procesului de imbatranire demografica.
CAPITOLUL III. explicatia, expunerea, descrierea,
Particularititile procesului de imbétrénire a populatiei in profil teritorial problematizarea, dialogul, analiza,
- imbatranirea demografici la nivel mondial si in tarile europene sinteza, inductia, deductia,
- Aspecte generale prezentare ppt.
- Factori demografici determinanti ai procesului de imbatranire a populatiei 6 ore
- Modificarile in structura populatiei
- Profilul demografic al populatiei varstnice
- Veniturile varstnicilor
- Participarea varstnicilor pe piata fortei de munca
- Studii de caz
CAPITOLUL IV. explicatia, expunerea, descrierea,
fmbitranirea demografici in Romania problematizarea, dialogul, analiza,
- Caracteristicile demografice si regionale ale persoanelor varstnice sinteza, inductia, deductia,
- Evolutia imbatranirii populatiei prezentare ppt.
- Prognoza populatiei la orizontul anului 2030/50 4 ore
e Populatia tanara
o Populatia in varstd de munca
o Populatia varstnica
o Raportul de dependentd economica si demografica
e Populatia feminina de varsta fertila
CAPITOLUL V. explicatia, expunerea, descrierea,
Consecintele ale imbitranirii populatiei la nivel mondial, european si in problematizarea, dialogul, analiza,
Romaénia sinteza, inductia, deductia,
- Consecinte economice prezentare ppt.
. . 4 ore
- Consecinte sociale
- Consecinte medico-sanitare si medico-sociale
- Consecinte psiho-sociale si socio-culturale
- Alte consecinte
CAPITOLUL VI. explicatia, expunerea, descrierea,
Politicile sociale pentru persoanele in varsta problematizarea, dialogul, analiza,
- Politici si drepturi sociale internationale sinteza, inductia, deductia, 4 ore

¢ Sisteme de protectie sociala comparate in Uniunea Europeana
- Politici si drepturi sociale nationale
- Legislatia specifica

prezentare ppt.



- Institutiile implicate in asigurarea serviciilor sociale acordate persoanelor varstnice
- Calitatea vietii varstnicilor

CAPITOLUL VII. explicatia, expunerea, descrierea,

- Imbatranirea demografica a populatiei: tendinte si optiuni problematizarea, dialogul, analiza,
P . L . . . . . 2ore

- Imbatranirea populatiei: de la provocari la beneficii. sinteza, inductia, deductia,

prezentare ppt.
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7.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
Abordarea problemei imbatranirii populatiei in Uniunea conversatia euristica, brainstorming, 2 ore
Europeana observatia dirijata, problematizarea

Politicile demografice explicatia, expunerea, descrierea, 2 ore



imbitranirea demografici a populatiei: tendinte si optiuni problematizarea, dialogul, analiza, sinteza,
inductia, deductia, prezentare ppt.

Indicele de imbatranire demografica conversatia euristicd, studiul de caz, 2 ore

Imbatranirea populatiei: de la provociri la beneficii brainstorming, observatia dirijata

Uniunea Europeana si imbatranirea activa conversatia euristicd, studiul de caz, 2 ore
brainstorming, observatia dirijatd

imbatranirea demografici: consecinte economice si sociale conversatia euristicd, studiul de caz, 2 ore
brainstorming, observatia dirijata

Imbatranirea demografici. O provocare pentru sistemul de conversatia euristicd, studiul de caz, 2 ore

sandtate brainstorming, observatia dirijata

Problema imbitranirii in mass-media explicatia, expunerea, descrierea,
problematizarea, dialogul, analiza, sinteza, 2 ore

inductia, deductia, prezentare ppt.
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8.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Din analiza opiniilor formulate de angajatori privind atributele preferentiale ale formatiei de specialisti a rezultat un grad ridicat de
apreciere a profesionalismului acestora, ceea confirma faptul c&, structura si continutul curriculei educationale construitd pentru acest

program de studii sunt corecte, cuprinzatoare si eficiente. Temele abordate sunt similar celor abordate in alte centre universitare de
prestigiu din tard si strainatate.

9.Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din nota finald
- verificarea gradului de sistematizare si  |Participarea activa la cursuri. 70 %
utilizare a notiunilor insusite Evaluare secventiala (orala) in
- coerenta logica i forta argumentativa  timpul semestrului:
- gradul de asimilare a terminologiei de |- expunerea libera
9.4 Curs specialitate o ) - conversafia de evaluare
- aspectele atitudinale: interesul pentru - chestionarea orala
studiu individual Evaluare scrisa (finala) in sesiunea
de examene: lucrare scrisa
descriptiva si doua intrebari
problema;
- capacitatea de aplicare in practica Participarea activa la seminarii 30 %
- capacitatea de a opera cu cunostintele |- rezultatele de la seminar;
9.5 asimilate - evaluarea proiectului
Seminar/laborator |- criterii ce vizeaza aspectele atitudinale:
constiinciozitatea, interesul pentru studiu
individual
9.6 Standard minim de performanta
Cerinte minime pentru nota 5 (sau cum se acorda nota 5)
- cunostinte minime la lucrarea scrisa;
- activitate satisfacatoare la seminar;
- realizarea unui eseu pe o temd data.
Data completarii < . . < . . .
30.09.2025 Semnatur? titularului de curs Semnatura Fltularulul de seminar
Lector univ. dr. Elena Bogan Lector univ. dr. Elena Bogan
Data avizarii in departament Semnatura Directorului de Departament

......................... Prof. univ. dr. Liliana Dumitrache



